
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету  «Основы безопасности жизнедеятельности» для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 
 

Рабочая программа разработана на основе следующих нормативно- правовых документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29.12.2012г.; http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 
2. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; https://base.garant.ru/55170507/ 
3. Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/165). 

4. Основы безопасности жизнедеятельности. 5, 6, 7, 8, 9 классы : предметная линия учебников под редакцией С. Н. Егорова / Б. О. 

Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов. — М. : Просвещение, 2021. 

5. Основы безопасности жизнедеятельности. 5—9-е классы : рабочая программа : предметная линия учебников под редакцией С. Н. 
Егорова : учебное пособие / Б. О. Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов. — М. : Просвещение, 2021. 

6. Концепция преподавания основ безопасности жизнедеятельности. 
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=EXP&n=333770#f7oyahS3jyFBpVu6 

 
Общая характеристика изучаемого предмета 

Рабочая программа в рамках предметной области «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-9 классах составлена на основе основной 

образовательной программы основного общего образования МКОУ «Основная общеобразовательная школа»д.Ивановское по учебному предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности», в соответствии с требованиями к результатам освоения ООП ООО, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования. 

Рабочая программа поддерживает образовательный процесс в организациях, реализующих Концепцию преподавания учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в условиях Центров образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста». 

Программа учитывает также основные положения документа «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации» (Указ 

Президента РФ от 31 декабря 2015 г. № 683). 

В рабочей программе реализованы требования Конституции Российской Федерации и федеральных законов Российской Федерации «О 

безопасности», «О гражданской обороне», «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», 

«О безопасности дорожного движения», «О радиационной безопасности населения», «О пожарной безопасности», «Об экологической 

безопасности», «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», «Стратегии национальной безопасности Российской Федерации», 

«Правила дорожного движения РФ», «О пожарной безопасности»; «О противодействии терроризму», Семейного кодекса Российской Федерации; 
Уголовного кодекса Российской Федерации; 

В своей предметной ориентации предлагаемая программа направлена на достижение следующих целей: 

- научить обучающихся предвидеть опасность, по возможности её избегать, при необходимости действовать со знанием дела. 

- усвоение обучающимися правил безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://base.garant.ru/55170507/
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=EXP&n=333770&f7oyahS3jyFBpVu6


- понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты своего здоровья как личной и общественной ценности; 



- уяснение и принятие обучающимися достижений гражданского 

общества: права человека, правовое государство, семейные ценности, 

справедливость и ответственность органов власти; 

- антиэкстремистское и антитеррористическое мышление, и поведение 
учащихся, их нетерпимость к действиям и намерениям, представляющим 

угрозу для жизни человека; 

- отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, 

в том числе наркотиков, табакокурению и употреблению алкогольных 

напитков; 

- готовность и стремление учащихся к нравственному самосовершенствованию. 
Организация и проведение занятий по предлагаемой программе 

позволяют эффективно использовать образовательный и воспитательный 

потенциал образовательного учреждения, создать благоприятные условия для 

личностного и познавательного развития обучающихся, обеспечивают 

формирование важнейших компетенций школьников. 

Использование практико-ориентированных интерактивных форм 

организации занятий предполагает применение тренажерных систем и 

виртуальных моделей, способных отображать объекты, невоспроизводимые в 

обычных условиях, а также обеспечивающих электронную поддержку 

выданных для решения ситуационных задач, отражающих повседневную 

действительность, это становится возможно с учетом оборудования, которым 

обеспечена школа «Точка роста». Внедрение в преподавание современных 

форм электронного обучения подчинено соблюдению следующих базовых 

принципов: использование электронной образовательной среды на учебных 

занятиях должно быть разумным; цифровые образовательные ресурсы 

являются дополнительным инструментом достижения цели учебного занятия, 

их использование не является самоцелью; компьютер и дистанционные 

образовательные технологии не способны полностью заменить педагога и 

практические действия обучающихся. 

Место курса в учебном плане. 

В соответствии с Примерной программой изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» отводится в 7 классе 1 час в неделю (всего 34 ч). 
 


